Памятка Туристу

	Венесуэла расположена на северном берегу Южной Америки, омывается Атлантическим океаном и Карибским морем. Разнообразные ландшафты в сочетании с богатой флорой и фауной сделают Ваше путешествие в Венесуэлу неповторимым. Если Вы хотите насладиться покоем, Вас ждут прекрасные пляжи с белоснежным песком, кристально чистой водой. Любители дикой природы смогут прогуляться по равнинам исключительной красоты, полюбоваться удивительными желто-красными дюнами. А сторонникам более экстремального отдыха, возможно, предстоит подняться высоко в Анды или познакомиться поближе с выступающими из зеленого океана сельвы скалами - «тепуи», которые являются остатками самой древней горной системы в мире. Современное население Венесуэлы - результат смешения самых разных рас и культур, сочетание несочетаемых традиций. На территории этой страны африканские и индейские верования соседствуют с официальной религией - христианством. Венесуэла - драгоценный камень в сокровищнице мировых богатств. Земля Карибского региона… Протяженное морское побережье, где флора и фауна морского мира представлена во всем многообразии. Земля, пронзенная рекой Ориноко, берущей свое начало в Амазонии. По соседству с водной артерией расположены удивительные природные зоны - густая тропическая сельва, долины, горные гряды и величественные водопады. Извивающаяся река заканчивается обширной дельтой, впадающей в Атлантический океан. Ориноко пополняется водой благодаря вздымающимся вверх и увенчанным вечными снегами вершинам Андской горной цепи. Их видно только с высоты птичьего полета или, как принято говорить в Венесуэле, с высоты полета кондора. Венесуэла - гостеприимная страна, и она надеется предстать перед Вами во всем своем разнообразии, поделиться доброжелательностью и предупредительностью населяющих ее людей. www.venezuela.gov.ve

	

	Валюта
	Местная валюта — боливар. Курс: 1 доллар США равняется 483 боливарам

	

	Виза
	Безвизовый въезд, Въезд по з/п не < 6 мес. действия

	

	Время
	Отстает от московского ~ на 7 часов летом, 8часов - зимой

	

	География
	Венесуэла это север Южной Америки. Гранчит на западе и юго-западе – Колумбия, на юге и юго-востоке – Бразилия, на востоке – Гайана. На севере омывается водами Карибского моря, на северо-востоке – Атлантического океана. 
Площадь страны – 912 тыс. кв. км. В состав Венесуэлы входят около сорока островов, крупнейший – остров Маргарита. Венесуэлу называют страной гор, равнин и лесов. Почти весь запад и север заняты Андами Венесуэлы (северо-восточным отрогом горной системы Анд Южной Америки).

	

	Главные партнеры страны
	США, Англия, Германия, Япония

	

	Достопримечательности
	39 Национальных парков: Мочима, Серрания-де-Неблина, Хауа-Сарисаринама и др. Пляжи из белого песка протянулись на 1700 км., стране принадлежат 72 тропических острова, словно созданных для туризма, так что приятных мест в избытке. Весь берег изрезан бесчисленными крошечными бухтами, по берегам которых растут пальмы. Пышная зелень пальм, склонившихся над изумрудной водой бухт, создает неповторимое очарование этого райского уголка природы. Более 40% территории страны покрыто лесами.

	

	История страны
	В 1499 г. корабли испанского конкистатора Алонсо де Охеда прошли вдоль северного побережья теперешней Венесуэлы. В заливе Маракайбо завоеватели увидели построенный на сваях над водой индейский поселок, который напомнил находившемуся среди них итальянцу Америго Веспуччи город лагун Венецию, и они назвали свайный поселок Маленькой Венецией, по-испански – Венесуэла. Позже так стали называть всю страну.

В 1521 г. конкистадор Гонсало де Окампо основал на востоке первое испанское поселение в Венесуэле – Кумана, а спустя 6 лет на западе был заложен город Коро, ставший первой столицей губернаторства земель Венесуэлы. Колониальный период характерен множеством восстаний порабощенных индейцев и рабов-негров. В 1810 г. в Венесуэле началась война за независимость. Выдающимися вождями борьбы венесуэльцев от испанского колониального ига были креолы Франсиско Миранда, а затем Симон Боливар. Затянувшаяся почти на полтора десятилетия война за независимость закончилась изгнанием испанцев и образованием в 1819 г. республики Великая Колумбия, включавшей территории нынешних Венесуэлы, Колумбии, Панамы и Эквадора. Президентом ее стал Боливар.
И хотя после его смерти Великая Колумбия распалась, память о нем свято чтут народы всей Латинской Америки, его именем названы улицы и площади, города, штаты и даже страна (Боливия). В 1930 г. Венесуэла стала самостоятельной республикой. В ХIХ веке страну почти непрерывно сотрясали гражданские войны. У власти чередовались военные диктаторы - каудильо и духовенство. На рубеже ХIХ и ХХ веков Венесуэла оказалась объектом острого соперничества империалистических держав.

	

	Как добраться
	Прямых авиарейсов из России в Венесуэлу нет.
Оптимальные транзитные авиарейсы предлагают компании Lufthansa (через Франкфурт), Air France (через Париж) и British Airway (через Лондон). Стоимость перелета из Москвы в Каракас составляет около $900-1200. Перелет из Москвы в Каракас, с учетом пересадки, составляет 18-20 часов. Национальный авиаперевозчик Венесуэлы Aeropostal осуществляет рейсы в Европу и Северную Америку, а компания Avensa - по странам Южной Америки и Карибам.

	

	Климат
	Тропический жаркий. Средняя температура года 26 - 28 градусов.
Сухой сезон: декабрь-апрель. 
Влажный сезон май-ноябрь. 
В регионе Амазонии - осадки практически круглогодично, равномерно.

	

	Кредитные карты
	Известные виды кредитных карточек (Visa, MasterCard, American Express) охотно принимаются в дорогих отелях, ресторанах и магазинах.

	

	Культура
	Культура Венесуэлы имеет испанские и африканские корни, кроме того, с середины 20 века сказывается сильное влияние Соединенных Штатов. Роль коренного индейского населения в становлении национальной культуры крайне мала. Этнотипом Венесуэлы считается «льянеро» – житель равнин (Льянос), напоминающий аргентинского гаучо. Большой популярностью пользуются фольклор льянеро, их песни, танцы и легенды.

	

	Летнее время
	Нет

	

	Медикаменты
	Возьмите с собой необходимые вам медицинские препараты, средства от расстройства желудка, таблетки от малярии, средство от насекомых.

	

	Музеи
	Наиболее интересные музеи страны: Музей изящных искусств. Музей колониального искусства, Музей естественных наук, музей Боливара в Каракасе; Музей Талавера в Сьюдад-Боливар; исторические музеи в Маракайбо и Трухильо.

	

	Напряжение
	120 В
60 Гц
A/B

	

	Население
	В расовом отношении население страны делится на метисов (67%), европейцев (21%), мулатов и негров (10%) и индейцев (2% населения).

	

	Органы власти
	Президент — глава государства. Законодательная власть принадлежит Национальному конгрессу, состоящему из сената и палаты депутатов. Политические партии: «Демократическое действие», Социал-христианская, Республиканско-демократический союз и др.

	

	Пища и вода
	Вся водопроводная вода в стране не рекомендуется для употребления. Для питья, чистки зубов или создания льда рекомендуется использовать только кипяченую или бутилированную воду (особенно в первую неделю пребывания в стране, а также в провинции). Молоко и молочные продукты обычно пастеризуются и относительно безопасны для употребления. Мясо, дары моря и рыба считаются безопасными, однако рекомендуется употреблять их только после предварительной тепловой обработки, предпочтительно горячими. Овощи должны быть тщательно вымыты и предварительно обработаны, а фрукты очищены от кожуры.
Традиционная кухня – мясо (говядина, свинина) и рыбу чаще всего обжаривают на углях. Овощи употребляют в натуральном виде. Наиболее распространенные блюда: “эрвидо” (овощной суп с говядиной или курятиной), блюда из черной фасоли (“караоты”), пироги из кукурузной муки с мясом, ветчиной, сливами, виноградом, крутыми яйцами, завернутые в листья бананов (“аллака”); алкогольные напитки приготовлены из кактуса – “кокун” (56 град.) и “рекуэло” (62 град.). Национальный напиток – кофе.

	

	Площадь
	916,5 тыс. км2

	

	Покупки
	Плетеные корзины самых разнообразных форм и рисунков, цветные гамаки, изящные статуэтки, картины, а также изделия из текстиля. Зона беспошлинной торговли, о. Маргарита славится глиняными изделиями, сомбреро, сумками, традиционными сандалиями и оригинальными ювелирными украшениями из серебра, жемчуга, кораллов, морских раковин и мн. др.

	

	Полезные ископаемые
	Венесуэла обладает запасами многих полезных ископаемых. Она занимает одно из видных мест в мире по запасам нефти. Страна богата рудами многих металлов. Так, запасы железной руды оцениваются в 12 млрд. тонн. После второй мировой войны на р. Парагуа и ее притоках были открыты месторождения алмазов.

	

	Посольство России
	Большой Каретский пер., 13; 
тел.: (095) 299-4042, 299-9561

	

	Праздники
	1 января Новый Год, 1 мая День Труда, 24 июня Битва при Карабобо, 5 июля День Независимости, 24 июля День рождения Симона Боливара,12 октября День Нации, 24 декабря Рождество

	

	Природа и животные
	Величественные Анды, девственная сельва, красивейшеи водопады и песчаные пляжи, омываемые ласковыми водами Карибского моря, - все это составляет загадочную и экзотическую Венесуэлы. Шестую часть территории Венесуэлы занимают национальные парки с первозданной флорой и фауной.

	

	Промышленность
	В стране развивается машиностроение, основой которого стала автосборочная промышленность. Действуют заводы по производству тракторов и сельскохозяйственного инвентаря, транспортного и строительного оборудования, инструментов и другие металлообрабатывающие предприятия. Имеются также предприятия по производству электро-, радио- и телевизионной аппаратуры. В связи с крупным строительством в нефтяной, горнорудной и обрабатывающей промышленности, городским и автодорожным строительством быстро растет производство стройматериалов.
Наблюдается интенсивный процесс концентрации производства: 80% всех рабочих заняты на крупных и средних фабрично-заводских предприятиях.

	

	Религия
	Большинство населения относится в римско-католической церкви.

	

	Риски для здоровья
	Для всех иностранцев, прибывающих из районов распространения желтой лихорадки, требуется прививка против этого заболевания. Особенно эти меры рекомендуются тем туристам, которые намереваются посетить долину реки Ориноко, штаты Амасонас, Апуре и Дельта-Амакуро, а также районы, прилегающие с юга к озеру Маракайбо.
Для всех туристов, выезжающих за пределы главных городов страны, рекомендуется иммунизация против холеры, гепатита B и D (особенно в областях дельты Ориноко), бешенства, столбняка, тифа, американского трипаносомоза (болезнь Шагаса), кожно-слизистого лейшманиоза, столбняка и кори. Возбудители шистосоматоза, лейшманиоза и парагонимоза зафиксированы в северных районах центральной части страны - рекомендуется избегать купания в местных пресноводных водоемах (вода в плавательных бассейнах обычно хлорируется и безопасна). В юго-восточных областях некоторую опасность представляет собой ртутью, содержащаяся в речной воде. В лесных районах особую опасность представляют вирусный энцефалит, бешенство, бруцеллез, филяриоз, онхоцеркоз и американский трипаносомоз (болезнь Шагаса), поэтому с особенной осторожностью следует относиться к продуктам животного происхождения и к самим диким животным. Риск заражения малярией (P. vivax) существует круглый год в сельских районах Апуре, Амасонаса, Сукре, Тачира и Боливара, а также вокруг Баринаса. Область распространения стойкой к хлорохину формы P.falciparum ограничена областями сельвы в Амасонасе (вокруг Атабапо), южными районами Боливара и влажными лесами Дельта-Амакуро. Рекомендуется иметь при себе средства от насекомых и селиться в отелях, чьи номера обязательно снабжены противомоскитными сетками (`тольдо` или `москитьеро`).

	

	Санитарные нормы
	Страхование здоровья не обязательно, но настоятельно рекомендуется. Обязательна прививка от желтой лихорадки.

	

	Связь
	Интернет-кафе в изобилии встречаются практически в каждом населенном пункте, даже в некоторых крупных деревнях. Система сотовой связи Венесуэлы развита достаточно хорошо, хотя охват ограничен, в основном, северной частью страны и крупными городами. Венесуэла имеет вполне современную телекоммуникационную систему. Внутренние и международные звонки можно совершить как из офисов телефонных компаний, так и с многочисленных телефонов-автоматов, в изобилии встречающихся на улицах городов.

	

	Сельское хозяйство
	Страна располагает значительным количеством удобных для обработки земель, однако обрабатывается лишь небольшая часть их. Более 20% всей обрабатываемой площади занято под главными экспортными культурами — кофе и какао. Лучший кофе идет из северо-западных горных штатов. Какао высокого качества производится в штатах Карибского побережья. Заметно выросли, в том числе в Льянос, посевы хлопчатника, дающего два урожая в год, а также сизаля и табака. Основные продовольственные культуры — кукуруза (30% всех посевных площадей), рис, маниока, картофель, ямс, бобовые, бананы, сахарный тростник, арахис и другие масличные. Выращиваются различные овощи и фрукты.

	

	Состав
	Венесуэла — федеративная республика. Включает 20 штатов, федеральный округ, 2 территории и 2 владения.

	

	Столица
	Каракас

	

	Сувениры
	Делать покупки на острове — одно удовольствие. Вы будете приятно удивлены ценами на товары известных мировых марок. Помимо этого, на Маргарите огромное количество мелких лавочек и магазинов, где Вы сможете приобрести для своих родных сувениры, изготовленные местными умельцами.

	

	Таможенные правила
	Аэропортовый сбор составляет 36 $ и оплачивается перед вылетом из Венесуэлы. При пересечении границы необходимо предъявить паспорт с въездной визой и заполненный клером вкладыш. Запрещен вывоз редких видов флоры и фауны, в т.ч. многих разновидностей попугаев.

	

	Телефонный код
	+8-10-58 (код города + тел.)

	

	Транспорт
	С раннего утра и до поздней ночи Вы можете воспользоваться услугами автобуса, который соединяет центр с любой точкой острова Маргарита. Также в Вашем распоряжении такси. Для того, чтобы взять автомобиль напрокат, необходимо иметь международные права и кредитную карточку. Стоимость аренды ~ 70 $ в день.

	

	Туризм
	Туристов ждут морские курорты, прекрасные пляжи на побережье и островах Карибского моря, национальные парки, полеты в конан-дойлевский «затерянный мир» и к «горе дьявола» (на Гвианском нагорье), с которой с грохотом низвергается высочайший в мире водопад Анхель, по высоте (1054 м) в 21 раз превосходящий Ниагарский.

	

	Фестивали Выставки
	Самый популярный праздник в Венесуэле - Карнавал, который проходит в предшествующие Дню покаяния понедельник и вторник. Шумные и красочные мероприятия проходят в эти дни по всей стране, причем в каждом населенном пункте способы проведения и антураж Карнавала свои: где-то крадут бутафорскую люльку с младенцем Иисусом, чтобы отпраздновать потом её возвращение, где-то проводят красочные шествия и маскарады, в других же местах стараются устроить в эти дни как можно больше музыкальных представлений - каждый город или поселок втягивается в атмосферу всеобщего праздника.

	

	Флаг
	Флаг представляет собой прямоугольное полотнище из желтой, синей и красной горизонтальных полос. До 2006 года на флаге Венесуэлы было 7 звезд, которые представляли семь провинций, которые начали борьбу за независимость. Добавленная позже 8-я звезда на государственном флаге, символизирует участие провинции Гуайаны в борьбе за освобождение Венесуэлы от колониального гнета. Одновременно с этим, были внесены дополнительные изменения и в национальный герб. В память об участии крестьян, индейцев и негров в освободительной войне Венесуэлы в герб добавили лук, стрелу и мачете. Поменял направление своего движения белый скакун, раньше он устремлялся вправо, а сейчас влево. Элементы герба символизируют следующее: сноп из 20 колосьев пшеницы - единство 20 провинций, флаги и оружие - борьбу за независимость, скачущая лошадь - свободу. Рог изобилия олицетворяет богатство страны, а венок из лавра и пальмы — славу и мир. Соотношение сторон флага 7:10

	

	Чаевые
	Большинство ресторанов включает в счет таксу за обслуживание 10%, но несколько монет, оставленных в качестве чаевых, являются признаком хорошего тона. Носильщику в аэропорту или а отеле причитается 1 $ за предмет.
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